
LA CUARESMA  

La cuaresma es el tiempo 

apropiado para preparar la 
celebración de la Pascua, o sea, la 

celebración de la pasión, muerte y 
resurrección de Jesús. El objetivo de 

la Cuaresma es unirnos a Jesucristo 

y renovar nuestra adhesión a Él, 
reafirmando nuestra fe, participando 

en los sacramentos y amando desinteresadamente 

a los demás. En el Evangelio descubrimos tres 
propuestas que serán una buena guía para este 

tiempo: 

Primero la caridad o compartir lo que tenemos 

con quien lo necesita: dinero, a través de Cáritas, 
Manos Unidas, las Conferencias...; tiempo, 

visitando enfermos o personas que se encuentran 

solas o ejerciendo un voluntariado...; y también 
esfuerzos para hacer una sociedad más justa. 

Segundo la oración o vivir con más intensidad la 

relación con Dios, buscando momentos concretos, 

leyendo el Evangelio, rezando con los salmos o 

participando en la eucaristía. Y tercero el ayuno, 

privándonos de comprar aquel vestido o aquella 

comida que ahora nos apetecería o de un rato de 
televisión, procurando que el dinero no gastado 

sirva para ayudar a los necesitados y el tiempo 
ahorrado, para rezar o para convivir más con los 

demás. 

Estos tres caminos de conversión hay que 
vivirlos porque son la expresión de nuestras ganas 

de renovar la fe y la vida cristiana. 

PALABRAS DEL PAPA FRANCISCO 

En estos días hemos sido 

turbados por algo trágico: la guerra. 
Numerosas veces hemos rezado 

para que no se emprendiera este 

camino. No dejemos de orar, es más, supliquemos 
a Dios con mayor intensidad. Por eso renuevo a 

todos la invitación a vivir el 2 de marzo, Miércoles 
de Ceniza, un día de oración y ayuno por la paz en 

Ucrania; una jornada para estar cerca de los 

sufrimientos del pueblo ucraniano, para sentirnos 
todos hermanos e implorar a Dios el final de la 

guerra. Quien hace la guerra olvida a la 

humanidad. No parte de la gente, no mira la vida 
concreta de las personas, sino que antepone a todo 

los intereses de parte y de poder. Confía en la 
lógica diabólica y perversa de las armas, que es la 

más alejada de la voluntad de Dios. Y se distancia 

de la gente común, que desea la paz, y que en todo 

conflicto es la verdadera víctima que paga sobre su 

propia piel las locuras de la guerra. Pienso en los 

ancianos, en cuantos buscan refugio en estas 
horas, en las mamás que huyen con sus niños… 

Son hermanos y hermanas para los que es urgente 
abrir corredores humanitarios y que deben ser 

acogidos. Con el corazón desgarrado por todo lo 

que sucede en Ucrania —y no olvidemos la guerra 
en otros lugares del mundo, como Yemen, Siria, 

Etiopía…—, repito: ¡que callen las armas! Dios 

está con los operadores de paz, no con quien 
emplea la violencia. Porque quien ama la paz, 

como dice la Constitución Italiana, «repudia la 
guerra como instrumento de ofensa a la libertad de 

los demás pueblos y como medio de resolución de 

las controversias internacionales». (Ángelus  del 
domingo 27 de febrero) 

CARITAS CON UCRANIA 

Cáritas Diocesana de 

Zaragoza, está relaizando una 

campaña de ayuda de Emergencia 
para Ucrania. 

En estos momentos las oficinas 

de Cáritas Ucrania continúan atendiendo a la 
población necesitada, teniendo en cuenta los 

actuales riesgos. Las 36 oficinas alrededor del 

país y la Cáritas nacional en Kiev y Lviv trabajan 

online. Las oficinas de Cáritas que no están siendo 

atacadas se están preparando para atender a los 

desplazados internos. 

Cáritas Ucrania ha preparado un proyecto de 

emergencia para satisfacer las necesidades básicas 
de las personas vulnerables en su 

desplazamiento. Se pide ayuda para equipar los 

centros de atención. En los centros de atención se 

ofrece: Punto de información actualizada; reparto 
de comida caliente, agua, kits de higiene básica; 

transporte seguro; refugio para personas que no 

tengan otra opción; atención a personas 
especialmente vulnerables (mayores, personas con 

discapacidad, menores); y apoyo emocional básico 

y zona de ocio para niños (deportes y 
manualidades). 

Cáritas Diocesana de Zaragoza pude nuestra 
colaboración. Podemos hacer los donativos para 

esta campaña en al página web de Cáritas 
(https://www.caritas-zaragoza.org/emergencias/caritas-con-ucrania) 

En la cuenta:  

• Ibercaja: ES31-2085-0113-62-0300027229 

• en el Despacho parroquial.  

En estos momentos Ucrania necesita nuestra 

colaboración.  
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INTENCIONES: Marzo 2022 
CELEBRACIONES EL SALVADOR 
Domingo 6 9 m. … 

 12 m. POR EL PUEBLO 

 7 t. Manuel Domínguez, Nati Sierra, María Ros, Benito Berenguer y Manolo 
Domínguez 

Lunes 7 8 m. … 

 7 t. Carmina Puértolas . Flia. Laborda Casabona y Felipe Mena 

Martes 8 8 m. Ángel Longás 

 7 t. … 

Miércoles 9 8 m. Ángeles, Ana María y Teodoro – Juan Manuel Leciñena y Carmita Monguilod 

 7 t. Ángel Laborda Forcén 

Jueves 10 8 m. Áurea Larramendi y Urbano Marcellán 

 7 t. … 

Viernes 11 8 m. Juan Leciñena y flia. Jiménez Moreno – Alicia Monguilod – Aurea Larramendi y 
Urbano Marcellán 

 7 t. Flia. Peiré Añón 

Sábado 12 8 m. Flia. Villarreal Longás 

 7 t. Flia. Romeo Lambán, Lambán Vera y Lambán Oliveros – Rosita Martínez y Jesús 
Ladrero – Máxima Carbajal y Teodoro Uyeno 

 

LA LLANA 10 m. CELEBRACIÓN DE LA PALABRA 

SANTA MARÍA 11 m. Miguel Villa 

V. DE LA OLIVA  6 t. Cristina Montori – Pilar Cardona y Pascual Cardona Caraballo 

 


