
DOMINGO I CUARESMA-C 
9 de marzo de 2025 

 

 
MONICIÓN DE ENTRADA 

Bienvenidos a este primer domingo de Cuaresma. El Señor nos propone un tiempo de 
conversión, un tiempo privilegiado, un tiempo para crecer en la fe, una oportunidad para volver 
a poner los ojos en Jesús y su evangelio de salvación.   

En este primer domingo, Jesús nos propone afrontar nuestras propias tentaciones. 
Acojamos este tiempo de gracia con la esperanza de que su Espíritu y su Palabra nos guían y 
acompañan en nuestro caminar hacia la Pascua.  

SALMO: 

ORACIÓN DE LOS FIELES:  

Animador: Con fe, pidámosle a Dios que escuche la oración de su pueblo.  
 

✓ Por la Iglesia Universal, para que en este tiempo de cuaresma vivamos 
todos, como familia, un tiempo de cambio, de mejora, de esperanza y 
de unión a Jesús. ROGUEMOS AL SEÑOR. 

✓ Por los responsables de las naciones y de los organismos 
internacionales; para que busquen con conciencia recta lo que 
favorece más el progreso y no se dejen dominar por el afán de dinero y 
del poder. ROGUEMOS AL SEÑOR. 

✓ Para que los enfermos alcancen salud y fortaleza, y los que viven 
angustiados encuentren la paz del espíritu. ROGUEMOS AL SEÑOR. 

✓ Para que la luz de Jesucristo ilumine a quienes, en esta Cuaresma, se 
están preparando para recibir los sacramentos de iniciación cristiana. ROGUEMOS AL 
SEÑOR. 

✓ Por los que estamos aquí reunidos y por nuestra Unidad Pastoral; para que vivamos en 
amor fraterno y formemos una comunidad de fe, esperanza y caridad y seamos capaces 
de discernir la acción específica de Dios guiándonos a las acciones concretas de 
nuestra Misión Parroquial. ROGUEMOS AL SEÑOR 

 

Animador: Escucha, Señor, nuestras peticiones y extiende tu mano protectora e indulgente 
sobre nosotros, derramando tu gracia. Por Jesucristo Nuestro Señor. 



Lo que sigue es una propuesta de explicación a los fieles del sentido que tiene el salmo en el conjunto de las lecturas del día. 

El salmo de hoy (90) expresa la súplica del creyente que sabe que Dios otorga la seguridad y el 
bienestar a quienes lo invocan y acuden a su refugio: ”¡Quédate conmigo, Señor, en la 
tribulación!” 

“TENTACIONES" 

Yo te pido: 

convierte en pan las piedras 

para acabar con el hambre de tantos. 

Y tú me contestas: 

Te he dado el mundo 

para sembrar mi justicia. 
 

Yo te tiento: 

Quiero que pruebes tu presencia, 

para vencer a los escépticos. 

Y tú me respondes: 

Que hable de mí tu amor. 
 

Yo te planteo: 

Quiero atesorar riquezas 

para construir tu Reino. 

Y tú me dices: 

Estoy en tus manos desnudas. 
 

Semillas de justicia, 

amor en las obras 

y manos vacías. 

He ahí tu camino. 
 

No me dejes caer 

en la tentación de los atajos. 
 

José María Olaizola SJ 


